
令和５年度事業報告 

 

Ⅰ 事 業 

   職域を中心とした成人の歯科口腔保健を推進するため、健康保険組合・事業所等の委託

により、歯科健診等の各種事業を実施した。特に、多忙な就労世代における歯科健診受診

の機会の拡大に向け、一般健康診断と同時実施による歯科健診を試行するとともに、働き

方に合わせた効率的な歯科健診等のプログラムおよびオンラインセミナーやオンデマンド

動画による健口づくり等のプログラムを企画し、推進に努めた。各事業の実施状況は下記

のとおりである。 

 

１ 巡回歯科健診 

   歯科健診・口腔保健指導等 

健康保険組合等 事業所数 日 数 人 数 

24 組合等 167 事業所 314 日 13,942 名 

        

全国協力大学の指導歯科医延 365 名の協力を得た。 

 

２ 施設歯科健診（提携歯科医療機関） 

利用歯科医療機関 健康保険組合等 人 数 

85 施設 6 組合等 309 名 

 

３ 歯科特殊健康診断 

労働安全衛生法等に基づく特定業務に従事する者を対象に実施 

事業所数 延人数 

11 事業所 1,667 名 

 

 ４ 歯科保健センター 

歯科健診・口腔清潔度検査・口腔保健指導および歯周病重症化予防コース 

 

 

 

５ セミナー・オンデマンド動画 

（１） セミナー（オンラインセミナー含む） 

健康保険組合等 事業所数 日 数 参加者延人数 

8 組合等 14 事業所 17 日 818 名 

 

 

開設日 延人数 

52 日 524 名 



 

アーカイブ配信 

健康保険組合等 事業所数 

2 組合等 2 事業所 

 

（２） オンデマンド動画 

健康保険組合等 事業所数 

3 組合等 3 事業所 

 

６ 郵送型歯周病進行度検査 

健康保険組合等 事業所数 配布数 

3 組合等 3 事業所 384 件 

※検査は検査機関に委託 

 

７ 保健事業推進委員会の開催 

令和 6年度口腔保健事業実施要領（案）等について協議 

日   時 10 月 6 日（金）14 時～16 時 

場   所 アキバプラザ 6 階セミナールーム 4 

出 席 者 委員 5名、役員 3名、事務局 2名 

 

８ 口腔保健の調査・研究等に関する事業 

（１）口腔保健指導実施結果のデータ集計、報告 

健康保険組合等、職域における口腔保健事業実施結果のデータに基づく集計表を作成し、

健康保険組合等の関係方面に報告した。 

 

（２）学会発表等 

口腔保健活動の実施結果に基づき発表 

学 会 名 日本歯科衛生学会第 18 回学術大会 

日   時 9 月 16 日（土）～9月 18 日（月） ポスター発表 

演   題 職域口腔保健活動参加者における咀嚼状況と口腔保健状況の関連性について 

発 表 者 小木曽真弥、児玉弓子、水口洋子、大関慧子、中村瑞希、松木晴香 

  

９ オーラルケアセット等の企画・頒布 

口腔保健指導に関する指導用教材の作成、頒布 

小 冊 子 

・口腔機能向上 フレイル予防で健口長寿 

・口からはじまる全身の健康 

・お口の健康とメタボリックシンドローム 等 

3,669 部 

オーラルケアセット ・セミナー参加者へのオーラルケアセット配布等 310 セット 



 

１０ 口腔保健の普及啓発に関する事業 

（１）国民への口腔保健に関する普及啓発の促進 

・web サイト「お知らせ」の定期更新（23回更新） 

・X「お口の健康情報ナビ」年間 217 件配信 

 

（２）後援および協力 

令和 5年度「児童福祉週間」への協力 

期   間 5 月 5 日（金）～ 5 月 11 日（木） 

主   唱 厚生労働省、（社福）全国社会福祉協議会、(公財)児童育成協会  

標   語 小さなて みんなではぐくみ 育ててく 
 

令和 5年度「歯と口の健康週間」ヘの協力 

期   間 6 月 4 日（日）～ 6 月 10 日（月） 

主   催 
厚生労働省、文部科学省、（公社）日本歯科医師会、 

（公社）日本学校歯科医会 

標   語 手に入れよう 長生きチケット 歯みがきで 
 

第 44回「全国歯科保健大会」の後援 

日程・会場 10 月 14 日（土） あきた芸術劇場ミルハス 

主   催 
厚生労働省、秋田県、秋田市、（公社）日本歯科医師会、 

（一社）秋田県歯科医師会 

メインテーマ 「健口美人で健康長寿!」美の国あきたへ来てたんせ 

 

Ⅱ 会議等 

１ 評議員会  

 定時評議員会 

日  時   令和 5年 5月 29 日（月）午後 2時～4時 

場  所   富士ソフト アキバプラザ 6階 セミナールーム 3 

出 席 者   評議員 7名、理事 4名、監事 2名  

議  事      第 1号議案 令和 4年度事業報告（案）について 

第 2号議案 令和 4年度決算（案）について 

      監査報告 

第 3号議案 理事の選任について 

第 4号議案 補欠評議員の選任について 

（議事の結果） 

第 1号議案、第 2号議案は、出席評議員全員の賛成により承認され確定した。 

第 3号議案、第 4号議案は、出席評議員全員の賛成により承認された。 

 

臨時評議員会 

決議があったものとみなされた日  令和 5年 8月 21 日（月） 

評議員総数 11名 



 

議  事      第 1号議案 欠員理事の選任について 

（議事の結果） 

第 1号議案は、定款第 22条の規定に基づき評議員会の決議の省略の方法により、承認され

た。 

 

２ 理事会   

 第 1回理事会 

日  時   令和 5年 5月 12 日（金）午後 2時～4時 

場  所   富士ソフト アキバプラザ 6階 セミナールーム 4 

出 席 者   理事 7名、監事 2名  

議  事   第 1号議案 令和 4年度事業報告（案）について 

第 2号議案 令和 4年度決算（案）について 

監査報告  

そ の 他   理事の選任（案）について 

補欠評議員の選任（案）について 

（議事の結果） 

第 1号議案、第 2号議案は、出席理事全員の賛成により承認された。 

 

第 2 回理事会（決議の省略） 

決議があったとみなされた日  令和 5年 5月 29 日（月） 

   理事数 8名、監事数 2名 

   議  事   第 1 号議案 代表理事（理事長）及び業務執行理事の選定について 

          第 2 号議案 保健事業推進委員の選任について 

          第 3 号議案 顧問の選任について 

   （議事の結果） 

   第 1号議案、第 2号議案、第 3号議案は、定款第 38条の規定に基づき理事会の決議の 

   省略の方法により承認された。 

 

 第 3回理事会（決議の省略） 

決議があったとみなされた日  令和 5年 8月 3日（木） 

   理事数 8名、監事数 2名 

   議  事   第 1 号議案 令和５年度臨時評議員会の開催について 

          （評議員会の決議の目的である事項） 欠員理事の選任について 

   （議事の結果） 

   第 1 号議案は、定款第 38 条の規定に基づき理事会の決議の省略の方法により承認された。 

 

第 4 回理事会 

日  時   令和 6年 3月 28 日（木）午後 2時～4時 

場  所   富士ソフト アキバプラザ 6階 セミナールーム 4 

出 席 者   理事 7名、監事 1名  

   議  事   第 1 号議案 令和 6年度事業計画（案）について 

          第 2 号議案 令和 6年度収支予算（案）について 



 

          第 3 号議案 令和 6年度定時評議員会の開催について 

   報 告     1) 理事の選任及び補欠評議員の選任に係る決議の省略に基づく理事会の議決 

について 

         2) 欠員理事選任の議案に係る決議の省略による第３回理事会の議決について 

その他   1) 令和６年度 歯科口腔保健事業実施要領について 

         2) 厚生労働省 生涯を通じた歯科健診（いわゆる国民皆歯科健診）推進事業

「就労世代の歯科健康診査推進に関する実証事業」モデル事業の成果報告

（職域抜粋） 

3) 新・歯科健診ソフトウエアの導入について 

4) 会計事務電子化への対応について 

5) 次回理事会について 

   （議事の結果） 

    第 1 号議案、第 2号議案、第 3号議案は、出席理事全員の賛成により承認された。 

 

３ 監査 

日  時   令和 5年 5月 8日（月）午後 2時～4時 

場  所   協会 会議室 

出 席 者   理事 3名、監事 2名  

令和 4年度の事業運営および財務の執行状況等に関する監査が行われ、監査報告書が提出 

された。 

 

Ⅲ その他、目的達成に必要な事業 

（１） 東京都歯科保健対策推進協議会への参画 

（委員 児玉弓子） 

第 1回東京都歯科保健対策推進協議会 

日 時 8 月 28 日（月） ハイブリット開催 

第 2回東京都歯科保健対策推進協議会 

日 時 11 月 10 日（金） ハイブリット開催 

第 3回東京都歯科保健対策推進協議会 

日 時 2 月 9日（金） ハイブリット開催 

 

（２）健康経営等に関する認定等 

・協会けんぽ東京支部から、健康づくりの取り組み・実践が評価され、健康優良企業として

銀の認定を更新（平成 30年より継続） 

 

（３）情報セキュリティ対策 

・IPA（独立行政法人情報処理推進機構）が推進する情報セキュリティ対策自己宣言制度に参

加し、 SECURITY ACTION 二つ星宣言を表明 

  

 （４）東京都歯科医師会創立 130 周年を記念し表彰状が授与された。 

 

以上 


